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First Fighting Club
                                                      TALLINNA KUDO LIIGA  - 1
                                                              27 oktoober 2018a.
                       Toimumiskoht:   Punane 69, Lanamäe
                       Toimumise aeg :     10.00-10.30 registreerimine, osalejate kaalumine
                                                          10.30-11.00 võitluspaaride kokkupanek
                                                          11.00  võitsluste algus
                                                               Võistlejad
                        8a.,  9-10 a.,  11-12a., 13-14 a., 15-16a., 17-18a.,  19a. ja vanemad.
                        140, 150, 160, 170, 180, 190, 200, 210, 220, 230, 240, 250, 260, 270 ühikut.

                     - Kõik osalejad peavad läbima regisreerimise, kaalumise ja pikkuse mõõtmist.

                     - Osalejad võtavad paaridesse, vastavalt vanusele, koefitsendile ja oma tasemele.
                                                               Võistluse määrus
                    -  Iga sportlane peab osalema ühes võitluses.

                    -  2 raundi х 1.5 min, 1 partner,20 sek. Ühes raundis,   8 - 12 a.
                    -  2 raundi х 2 min,   2 partner, 20 sek. Ühes raundis, 13-16a.

                    -  2 raundi х  3 min,   2 partner, 30 sek. Ühes raundis, 17a. ja vanemad.

                   -  Võistlejad peavad omama kaks kimonod: valget ja sinist värvi
                   -  Jalakaitse
                   -  Kubemekaitse
                   -  Suukaitse
                   -  Käesidemed
                   -  Käekaitsmed, KUDO.

                   - Võitja paaris autasustatakse diplomiga.
                   Osalustasu on 5 eurot.
                   Kõik soovijad peavad ennast registreerima treenerite juures hiljemalt 25.oktoobrks.
                   Eesti Kudo Föderatsiooni President                      16.10.2018.
                   Igor Golubev
