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EESTI KUDO FÖDERATSIOON

AVATUD TALLINNA KUDO MEISTRIVÕISTLUSED 2019
                                          VÕISTLUSTE MÄÄRUS

1. Eesmärk ja ülesanded.

- KUDO populariseerimine. Ütleme ei alkohoolile ja narkootikumitele

- Sportlaste meisterlikkuse taseme tõstmine 

- Kohtunike kvalifikatsiooni tõstmine

2. Kuupäev ja toimumiskoht.
       -  25 mai , 2019 a.
       -  FFC GYM , Punane 69.
3. Ürituse kava.

        - 23 mai, 18.00-19.00,      kaalumine ja osalejate registreerimine 
                                                  Kaasa võtta isikut tõendav dokument(pass, ID-kaart), arsti poolt        väljastatud juurdepääs võistlustele, 

                                                   20 eurot osalustasu
        - 25  mai,     10.30 osalejate kokkutulek
                             11.00 võistluste algus
4. Ürituse osalejad.

   -  Klass «B»,  sportlased, kes ei oma kogemust KUDO võistlustel ja võitlusspordis. (6-9 aastased). Harrastavad sporti esimest aastat.

   -  Klass «А», sportlased, kes omavad kogemust KUDO võistlustel ja võitlusspordis.. (7 aastased ja vanemad). Esinevad KUDO reeglite järgi.

5. Võistlused toimuvad KUDO reeglite järgi, kahel tataami platsil 8 x 8. Reeglitega võib tutvuda veebilehel www.kudo.ee. 

       Vanuse kategooriad ja koefitsendid

     -7a:      140ü,  150ü,  160ü,  170ü,  180ü.

    - 8a:       150ü.  160ü,  170ü,  180ü, 190ü.
    - 9-10a:  160ü,  170ü,  180ü,  190ü, 200ü,  210ü,  220ü.

   -11-12a:  170ü,  180ü,  190ü,  200ü, 210ü,  220ü,  230ü,  240ü,  250ü, +250ü.

   -13-14a:  180ü,  190ü,  200ü,  210ü, 220ü,  230ü,  240ü,  250ü,  260ü, +260ü.

   -15-16a:  220ü,  230ü,  240ü,  250ü, 260ü, +260ü.

   -17-18a ja 19+ :   230ü,  240ü,  250ü,  260ü,  270ü, +270ü.

  - Juhul kui koefitsendis on 3 sportlast, võitlus toimub ringsüsteemi järgi.

  - Juhul kui kategooriates puudub vajalik arv osalejaid, liidetakse omavahel erinevad grupid (treeneri ja võistleja nõusolekul). 

  - Kategooriates, kus ringsüsteemi ei ole, toimuvad võitlused 3. koha eest.
6. 
KUDO võitluste kestvus.

     -  7-8a.   võitluse kestvus 1,5 min.

     -  9 – 18a.  võitluse kestvus  2  min.,  parter 2 х 20sek.,löögitehnikata.

      19a ja vanemad: võitluse kestvus 3 min., arter 2 х 30 sek.,löögitehnikaga.

7. Varustus.

   Kõik KUDO  võitlused toimuvad kaitsevarustusega:
  -  Peakaitse nägu kaitsva klaasiga 
  -  Kaitsevestid  6-16a.

  -  Jalakaitse 6-18a.

  -  Kubemekaitse
  -  Käekaitse
  -  Sidemed
  -  Suukaitse (treeneri ja sportlase enda nägemise järgi)
8. Autasustamine
- 1 koht,  medal ja diplom.

- 2 koht,  medal ja diplom.

- 3 koht,  medal ja diplom.

Vastavalt võistluste tulemustele, autasustatakse sportlasi eriauhindadega.

                 Võistluste korraldajad ei võta enda peale vastust traumade, vigastuste ja õnnetusjuhtumite eest. Vastutus on treenerite ja sportlaste peal.

9. Võistlust finantseerivad korraldajad.

Osalustasu on 20 eurot.

   10.  Avaldusi võetakse vastu 17. maini  aadressile jevgeni.litvinov@mail.ee
                                                    AVALDUSE NÄIDIS
  -  Klubi meeskond ………

 -  Ees- ja perekonnanimi,  vanus,   kvalifikatsioon-klass,   koefitsent (kg + cm).

 -  Treener

                                                  MAJUTUSE AVALDUS
Avaldu võetakse vastu 15.maini.

Ära märkida kõik meeskonnaliikmed ja kaassaatjad.
-Pirita Beach Apartmenst SPA, Merivalja tee 5, Tallinn, 2 kohaline tuba 1 öö – 50eurot.
-Hotell«Ecoland», Randvere tee 115, Tallinn. 2 kohaline tuba 1 öö - 45 евро.
Kõikide võistlusi puudutavate küsimuste tekkimise korral palume helistada numbril   +3725 296157,  + 3725 659797 või kirjutada е-mail   jevgeni.litvinov@mail.ee  
Võistluste Peakohtunik                                             28.04.2019
Eesti Kudo Föderatsiooni President
Igor  Golubev, 3 dan.

Räime 17-2
Reg.kood 80272913
Tel +372 5659797 igorkudo@mail.ru
13516 Tallinn
Swedbank a/a 221049378530
Tel +372 5078977 edwardkudo@mail.ru
Estonia

www.kudo.ee


